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LÆNGSLER

kelstrupcoaching.com kelstrupcoaching@gmail.com

Her er nogle dybt følte længsler (Lad dig ikke begrænse, men inspirere)

Hvilke længsler er stærkest i dig?

Hvordan kan de blive mødt på en sund måde?

Værd

Være kendt

Glæde

Kærlighed

Høre Til

Komfort

Tryghed

Fred

Retfærdighed

Betydelsesfuld

Frihed

Præstere

Formål

Anerkendelse

Godkendt


