LIVS HJUL Ié
TILFREDSHED

KELSTRUP
COACHING

 Livs hjul instruktioner: marker din tilfredsstillelse i hver kategori fra1 til 10.
(Hvor 1 viser meget utilfreds og 10 er fuldt tilfreds.)

« Du kan farvelaegge dine

markeringer for at
visualisere m
o g
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* Livs hjul instruktioner: marker din tilfredsstillelse i hver kategori fra 1 til 10.

(Hvor 1 viser meget utilfreds og 10 er fuldt tilfreds.)

Penge & Personlig Karriere Feellesskab Partner &
Finans Vaekst & Job Kaerlighed
Sjové& Sundhed Miljg Gud/ Familie &
Rekreation & Fitness J Tro Venner

Hvad skiller sig ud for dig, nar du kigger pa dit livs hjul?

Hvilket omrade taenker du at du kan ggre den stgrste forskel, med mindst
arbejde?

Hvilket omrade er vigtigst at gge for dig?

Hvad vil det betyder for dig, hvis du kan se den forandring?

Hvad vil du g¢re for at pabegynde denne forandring?
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